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6年-1 

１-１ 憲法とわたしたちの暮らし 
 すべての人が幸せに生きるために 

6年     組     番 

 

 
②【基本】資料 「日本国憲法に定められている国民の権利と義務」（P18）を見よう。 
・題を読もう。 
・国民の権利を指でかこもう。国民の義務を指でかこもう。 
・どういった権利と義務か，それぞれ読んでみよう。 
 
③【ポイント】国民の権利について，興味をもったものを選んで説明をしてみよう。 
（例）法のもとの平等…男子も女子も平等であること。 

 
④このような権利は日本国憲法のどのような考えに基づいているのでしょうか。 
 
 
⑤国民の義務には何がありますか。 

 
⑥ノートにわかったことと考えたことをまとめよう。 

①【ねらい】基本的人権の尊重について考える。 
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★最初に教科書を読もう 


