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２-３ これからの食料生産
外国からもとどく食料

５年 組 番

②【基本】 のグラフの題，出典，縦軸，横軸 
を確認しよう。 

・食料名を上から順に指でおさえよう。

③【ポイント】どのような変化があるだろうか。 
気づいたことを書こう。 

④【基本】 のグラフの題，出典，縦軸，横軸 
を確認しよう。 

・食料自給率とは何だろうか。

⑤【ポイント】どのような変化があるだろうか。気づいたことを書こう。 

⑥国内での食料生産量や食料自給率が変化している理由は何だろうか。 

⑦食料の輸入についてさらに知りたいことを話し合おう。 

① 【ねらい】日本の食料の生産量や食料自給率
の変化についてわかる。

P108～P109 

・野菜と魚・貝類は生産量が減り続けている。果物も少しずつ減っている。

・肉類や小麦は大きな変化は見られない。

・2010年から2016年まではどの食料も変化があまりない。

国内で消費された食料のうち、
どれだけ国内で生産されたかを表す割合

・小麦以外の食料の自給率が1980年から2000年まで下がり続けた。

・2000年からはどの食料も大きな変化は見られない。

・1980年ごろは野菜や魚・貝類の自給率が100％近くだったが、今は80％や

    60％になっている。果物は40％になっている。輸入が増えたのだと思う。




